
中美醫院官網中美醫院臉書
勞工體格及健康檢查認可醫療機構
勞動部/勞動檢查處指定

預約專線 ：03-4266222 轉 113(健檢中心) 或 567(呂先生)  傳真 ：03-4255333 
院址 ：桃園市中壢區中美路95號 < 中壢監理站斜對面 >

★ 上述檢查套組，若有抽血檢查項目，皆須空腹八小時。請務必配合～
★ 體檢報告完成後，院方設有關懷小組，謝追您後續異常門診轉診服務。

公司行號 
從業人員

公司行號
從業人員 依公司需求 依公司需求

各單位要求會員
入會基本體檢

食品相關
供膳作業人員

114.01製表

$睥睝睝 $睦睢睝 $睞睝睝睝 $睞,睠睝睝 $睞,睡睝睝 $睟睢睝

一般從業人員體檢檢查項目

定期員工法規 餐飲業 新進+餐飲 定期+餐飲 其他各項套組健檢價目表

體檢內容  適用對象

新進員工法規

檢查大項 項次 細項名稱 檢查目的及意義

基礎檢查
Basic Exam

8

身高(BH)
體重(BW)
血壓(BP)
脈搏(Pulse)
腰圍(W)

視力檢測
(Visual Acuity)
辨色力檢測
(Color Vision)

裸視及矯正後視力檢查、色盲
評估

瞭解聽力有無受損

基礎尿液檢查
Urine Analysis 4

尿糖(Glucose)
尿蛋白(Protein)
潛血反應(OB)
酸鹼值(pH)

了解有無腎臟、膀胱疾病、
尿路結石、感染、糖尿等問題

血液常規檢查
Blood Routine 

Test
8

血色素(Hb)
白血球(WBC)
紅血球(RBC)
血球容積比(Hct)
平均紅血球血紅素量
(MCH)
平均血球容積(MCV)平均血球容積(MCV)
平均血球紅素濃度
(MCHC)
血小板(PLT)

了解有無發炎感染、過敏性
疾病及血液異常病變等

腎功能檢查
Renal Function

Test
1 肌酐酸(CRE)

評估罹患心臟血管疾病之風險

A肝抗原檢查
Anti HAV-Igm

依據食品良好衛生法規規定，
A型肝炎為餐飲人員必要
檢查項目

桿菌性痢疾 偵測是否感染傷寒

胸部X光(CXR) 了解有無肺結核、肺腫瘤或
肋膜積水等異常變化

理學檢查(Physical 
Consultation)

經由專業醫師全身評估，
包含視診、聽診、觸診及問診

備檢表及個人體檢
報告書

了解腎臟功能及尿毒素代謝
是否正常

血糖檢查
Blood Sugar Test

血脂肪檢查
Lipid Test 4

1

病毒性肝炎檢查
Hepatitis Virus 

Test

糞便傷寒檢查

X光攝影
General Graphy

醫師理學檢查
Physical 

Consultation

體檢報告
Report

1

飯前血糖(AC) 了解血糖值，篩檢糖尿病

三酸甘油脂(TG)

膽固醇(CHOL)

高密度膽固醇
(HDL-C)

低密度膽固醇
(LDL-C)

心臟血管動脈硬化危險指標

1

1

1

1

肝功能檢查
Live Function

Test
1 血清麩丙酮轉氨基

(SGPT)
評估肝功能、肝炎、肝硬化
等診斷參考

聽力檢查
(Tone Decay Test)

了解身體基本功能及生命徵象


